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LE RESPECT EN JOUANT, CA S’APPREND !

Le RollerFootBall est une premiére, tant pour les éléves que pour nous, les
enseignants. Le projet, mis en place par Olivier BICHET, notre ancien
collegue d’EPS, nous a tout de suite plu. La nouveauté de l'activité, le
matériel utilisé, la possible rencontre inter-college en fin d'année, ont
certainement été des sources de motivation pour nos éléves.

Les premiéres séances nous ont permis de leur expliquer le projet, de leur
dire ce que l'on attendait d'eux, de leur montrer et leur faire essayer le
matériel, de les responsabiliser en leur « confiant » un équipement complet.
Ensuite, le travail était plutdt centré sur la technique et 'enseignement des
fondamentaux du Roller. Parmi nos principaux objectifs

- savoir s’équiper correctement et en toute sécurité,

- chuter sans se faire mal,

- se diriger, tourner, sauter, se baisser
Tout cela, pour l'instant, sans toucher au ballon.

Au début, nous avons pu observer la difficulté, pour certains des éléves, a
s'équilibrer, a trouver « la confiance en soi » tout en s’appuyant sur le savoir
de ceux qui les aident et accompagnent leur progression.

Dans un premier temps, la pratique du Roller va leur permettre de
développer des capacités motrices nouvelles.

Dans une seconde période, la pratique du RollerFootBall sera le support
moteur d'une certaine Solidarité, en capacité « d aider » ceux qui sont le
plus en difficulté. Elle mettra a 'honneur un certains nombre de valeurs tel
que le Respect des régles et principalement le Respect des autres.

Ces valeurs qui, avec les éléves de SEGPA, sont primordiales.

Nous pensons pouvoir dire que les éléves ont plutét bien adhérer a cette
activité Roller, passage obligé avant la pratique active du RollerFootBall.

Nul doute qu'il en sera de méme pour la suite !

Laurence ROBE et Julien ELIOT (Profs EPS au collége Paul Eluard)
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