Viviane Reding

Commissaire Européenne (en 2004) chargée de I'éducation et de la
culture.

Annee Européenne de |I'Education
par le Sport 2004

Cheres sportives, chers sportifs, le partenariat entre sport et éducation
peut se targuer d'une histoire longue et vivante en Europe . Des le
berceau de notre culture, la Gréce antique, les philosophes comme
Socrate et Aristote ont deja reconnu lI'importance incommensurable du
sport dans I"éducation en l'incorporant dans leur programme et en
admettant que le sport ne contribue pas seulement a I'équilibre physique
mais bien aussi a I'équilibre mental de chacun d'entre nous.

Un européen sur trois pratique réguliérement un sport. Cependant, plus
d'efforts doivent tre réalisés pour faire du sport une partie intégrante de
I'éducation et de |la vie. Pratiguer un sport peut contribuer au
développement général, procurer des compétences sociales et enseigner
un esprit de fair-play tout en développant la conscience de soi et I'esprit
de compétitivité,

En dépit de I'importance économique et sociale du sport dans les pays de
I'Union Européenne, l'action de la Communauté dans ce domaine a été
trés restreinte jusqu'a présent. Avec I'Année Européenne de I'Education
par le Sport 2004, cela va changer. Le rapport sur la dimension sociale du
sport soumis au Conseil Européen d'Helsinki et le plan d'appui
communautaire a la lutte cantre le dopage dans le sport, adopté par la
Commission en décembre 19899, annoncent une ére nouvelle et attestent
du vif intérét de la Commission Européenne pour le sport.

Outre le soutien actif a des projets appropriés et la promotion du sport a
I'école en particulier, nous souhaitons sensibiliser les citoyens européens
aux valeurs que le sport transmet de maniére ludique et apparemment
inconsciente et qui sont indispensables a une vie heureuse et gratifiante
dans notre communauté.

Avec le slogan "Bouge ton corps. Muscle ta téte!" nous voulons raviver
I'amour du sport en Europe.

Viviane Reding, Commissaire Européenne chargée de I'éducation et de la
culture.
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